
　　種  　　類 　　　　　　　　　　　  内　　　　容  　　  

　　　　　内容　　　　   

　　　　  　　 

   レクリエーション        毎週テーマを決めて楽しんでいただける内容を用意しております。

 　   第１週　　　ボールゲーム（ゲートボール、ストラックアウト　など）　　　　　　　　　　　　　　　　

 　　　　第２週　　　カードゲーム（トランプ、カルタ、漢字当て　など）

　　　　 第３週　　　頭の体操（漢字クイズ、県名当てご当地クイズ　など）

　　　　 第４週　　　フェスタ（カラオケ機器）を使用した運動やクイズ

　　　　不定期開催　　JOYレク♪（オンラインレク）　折り紙教室　書道教室　

　　　　その他　　　　　地域ボランティアよるレク　夏祭り・クリスマス会・開設記念など

     　　　　　　   定食、丼物、麺類があります。
　　　　　　　　　　 栄養バランスが整ったおいしい食事を提供します。

         　　　                      寿司、松花堂弁当、ご当地メニューなど季節に合った
　　　　　　　　　　 お食事を提供いたします。

         時  間          ９時３０分　から１４時３０分の間

                   種  別           一般浴・機械浴・個浴

                  その他          バスタオル、タオル、ドライヤー、リンスinシャンプー
                                        ボディソープは用意しております。

         迎  え             ８時４０分から９時５０分の間

                   送  り         １６時から１７時３０分の間

                    前日にお迎えの時間をお知らせいたします。
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１ . 主な施設サービス ２．有料サービス

３．当日の服装

４ .  持ち物

保　険　証　類
   （初 回 の み）

日　用　品　等

  連 絡 ノ ー ト

５ ． ご利用にあたってのお願い事項

朝8時15分から8時30分の間にご連絡下さい。

なお、キャンセル料はいただいておりません。

ご利用中に体調が悪くなりましたら、状態によってはご利用を

中止し帰宅、受診をして頂きます。

緊急に病院を受診した場合は搬送先の病院までお越しください。

台風・大雪などの自然災害により営業を中止することがあります。

ご利用の初回にリハビリ会議を実施して通所リハビリテーション

実施計画書を作成いたします。

リハビリ会議にて内容のご説明・同意を得た上で実施します。

概ね３か月毎に、計画の見直しとリハビリ会議を行います。

飲食物の持ち込み

飲酒、敷地内での喫煙

営利行為、宗教の勧誘、特定の政治活動

ペットの持ち込み、その他、迷惑行為

必要以上の現金や貴重品の所持は紛失やトラブルの原因と

なりますのでお持ちにならないで下さい。

また、ご利用者間での品物のやり取りもご遠慮下さい。

支援相談員　□  浅野　　　　　　　　　　　　　　　　　

理学療法士　□  伊藤           電話番号    ８２４－２４１１

　　                                              F A X番号  ８２４－３６７０　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

当日お休みする場合

利用の中止について

計画書の同意

  について

禁止事項

金銭・貴重品の

 管理について

担当窓口

  ＜デイケア：通所リハビリテーション＞

昼　食

行事食

医師、リハビリ専門職（理学療法士、作業療法士、言語聴覚士）、
看護師、介護士が協働してリハビリの計画を立案します。
ご自宅の生活でお困りなことを中心に、リハビリ専門職が
個別性を重視した訓練を実施いたします。

また、振り替え利用のご希望がございましたら、ご相談下さい。

介護保険被保険者証

介護負担割合証

お薬手帳やお薬説明書など処方内容が分かるもの

※介護保険更新や介護負担割合更新、お薬の処方内容に変更
　
　があった場合には利用時にご持参下さい。

入浴後の着替え

着替えを入れるための袋

歯磨きセット（歯ブラシ・歯磨き粉・コップ）

昼食前後の内服薬、点眼薬、外用薬

現金（１０００円程度）

令和5年８月１日更新


